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План работы  

Службы психолого- педагогического сопровождения обучающихся 

МБОУ «Гимназия № 97 г.Ельца» 

(2022/2023 учебный год) 

 

 

№ Мероприятия  Сроки  Ответственный  

Диагностика 

 Диагностика готовности детей к школьному 

обучению (дошкольная группа). 

Начало и 

конец года. 

Паршутина А.В. 

 Диагностика адаптации учащихся 1 класса к школе. Сентябрь-

октябрь. 

Паршутина А.В. 

 Изучение адаптации пятиклассников, выявление 

причин дезадаптации. 
Диагностика адаптационных процессов у учащихся 5-х 

классов. 

Сентябрь-

октябрь. 

Паршутина А.В. 

 Диагностика уровня сформированности УУД  

(1-5 классы). 

Начало и 

конец года. 

Паршутина А.В. 

 Диагностика социального статуса ребенка. 

Социометрический опрос. (5-е классы). 

Ноябрь. Паршутина А.В. 

 Выявление детей «группы риска» склонных к 

суицидальному поведению. 

Ноябрь-

декабрь. 

Паршутина А.В. 

 Диагностика одаренности. В течение 

года. 

Паршутина А.В. 

 Проведение диагностики с целью выявления 

особенностей развития эмоционально-волевой и 

познавательной сфер обучающихся «группы 

риска». 

В течение 

года. 

Паршутина А.В. 

 Диагностика уровня школьной и личностной 

тревожности. 

В течение 

года. 

Паршутина А.В. 

 Диагностика склонности к отклоняющемуся поведению 

(8 кл.) 

Январь. Паршутина А.В. 

 Диагностика уровня развития когнитивных 

процессов(1-4 классы) 

 

Январь. Паршутина А.В. 

 Диагностика взаимоотношений в семье 

«Эмоциональная близость родителей и детей». 

В течение 

года. 

Паршутина А.В. 

 Диагностика по запрашиваемым проблемам. В течение Паршутина А.В. 



года. 

 Диагностика готовности к выбору профессии (10 - 

11 классах) 

Октябрь  Ретюнских Е.О. 

 Диагностика склонности к отклоняющемуся 

поведению (8 кл.) 

Январь   

 Исследование «Социально-психологический 

портрет современной семьи»(9-11 кл.) 

  

Март  Ретюнских Е.О. 

 Анкетирование по правовой культуре (8 кл) Декабрь  Ретюнских Е.О. 

 Диагностика нравственной самооценки  

(Колмогорцева Л.Н.) (10 кл.) 

 

Февраль  Паршутина А.В. 

Ретюнских Е.О. 

 Диагностика уровня тревожности, самооценки, 

саморегуляции во время подготовки к ГИАв 9-х 

классах по запросу преподавателей, родителей, 

администрации 

Апрель  Паршутина А.В. 

Психокоррекционная работа 

1 Индивидуально-групповые занятия с учащимися  9 

– 11  классов по коррекции асоциального 

поведения 

Ноябрь- 

февраль 

Паршутина А.В. 

2 Групповые коррекционно-развивающие занятия с 

обучающимися 

 

Сентябрь-май Паршутина А.В. 

3 Индивидуальная работа с детьми-инвалидами Сентябрь-май Паршутина А.В. 

4 Тренинги по снижению уровня тревожности Январь Паршутина А.В. 

5 Проведение индивидуальных консультаций с 

родителями учащихся, требующих особого 

внимания 

Май  Ретюнских Е.О. 

6 Психолого-педагогическое и социальное  

сопровождение обучающихся по рекомендации 

ППК 

По 

необходимост

и 

Паршутина А.В. 

Ретюнских Е.О. 

Горохова К.В. 

Андрусова С.С. 

Социально-педагогическое и психологическое консультирование 

1 Индивидуальная и групповая работа с подростками 

и родителями, педагогами по вопросам социальной 

адаптации, неблагополучного положения детей в 

семьях, девиантного поведения учащихся 

В теч.года Ретюнских Е.О. 

Горохова К.В. 

2 - составление социального паспорта школы 

- учет учащихся, не приступивших к занятиям 

- тематические беседы сотрудников ОДН ОМВД 

России по г.Ельцу 

 

Сентябрь  

 

 

 

Ретюнских Е.О. 

 

3 Контроль успеваемости и посещаемости В теч.года Ретюнских Е.О. 

Горохова К.В. 

4 Работа по предупреждению неуспеваемости, отсева 

и профилактике правонарушений  

в течение 

года  

Ретюнских Е.О. 

Андрусова С.С. 

 

5 Беседа с родителями социально неадаптированных 

детей. 

Октябрь  Ретюнских Е.О. 

Горохова К.В. 

Паршутина А.В. 

 



6 Совместная работа с кл.руководителями и 

воспитателями по вопросам  контроля за семьями, 

находящимися в ТЖС 

Декабрь  Ретюнских Е.О. 

Андрусова С.С. 

 

7 Консультирование классных руководителей и 

воспитателей учащихся, состоящих на различных 

видах учета, по вопросам профилактической 

работы 

Декабрь  Ретюнских Е.О. 

Горохова К.В. 

8 Собеседование с классными руководителями и 

воспитателями о работе, проводимой с детьми 

группы «риска» 

Март  Ретюнских Е.О. 

Горохова К.В. 

9 Индивидуальная работа с семьями, находящимися 

в ТЖС 

Март  Ретюнских Е.О. 

Андрусова С.С. 

 

10 Индивидуальные консультации по вопросам 

воспитания и обучения обучающихся, имеющих 

особые образовательные потребности: 

- Самостоятельность ребенка во время выполнения 

домашних заданий. Как ее развивать? 

- Как научится понимать ребенка 

- Как помочь   ребенку наладить взаимоотношения 

с одноклассниками? 

- Как избежать школьных неудач 

- Как помочь ребенку учиться 

 

 

Октябрь  

 

Декабрь  

Февраль  

Март  

Апрель  

Классные 

руководители 

Паршутина А.В. 

 

11 Консультации по проведению обследования ПМПК  

 

по 

необходимост

и в течение 

года  

 

Ретюнских Е.О. 

 

Психолого-педагогическое просвещение 

1 Беседы с родителями из семей группы «риска»: 

- Права и обязанности родителей по воспитанию 

детей 

- Ребенок и улица. Роль семьи профилактике 

безнадзорности. 

- Ответственность родителей за совершение детьми 

противоправных или антиобщественных действий 

-Влияние на детей материально-бытовых условий 

семьи и взаимоотношений между членами семьи 

- Ответственность родителей за оставление детей 

раннего возраста без присмотра 

- Семь путей к катастрофе  

 

Сентябрь  

 

Октябрь  

 

Декабрь  

 

Февраль  

 

Март 

 

Май   

 

Ретюнских Е.О. 

Горохова К.В. 

Паршутина А.В. 

 

2 Психолого-педагогическая планерка. Готовность 

учащихся выпускного  класса начальной школы к 

переходу в 5 класс 

3-я неделя 

мая 

Паршутина А.В. 

3 Проведение консультаций с педагогами: «Учет 

индивидуальных особенностей при работе с 

одаренными детьми» 

Октябрь-

апрель 

Паршутина А.В. 

4 Консультация педагогов по вопросам постановки и 

снятия с ВШУ 

Октябрь 

Декабрь 

Февраль   

Ретюнских Е.О. 

5 Организация консультативной помощи родителям По итогам Ретюнских Е.О. 



педагогически запущенных и слабоуспевающих 

школьников по вопросам обучения 
четверти Андрусова С.С. 

Паршутина А.В. 

 

6 Беседа с родителями из семей, находящихся в 
социально опасном положении «Личный пример 

родителей – основа нравственного воспитания в семье» 

Май  Ретюнских Е.О. 

7 Работа с сайтом гимназии Ежемесячно Ретюнских Е.О. 

Андрусова С.С. 

Паршутина А.В. 

 

Социально-педагогическое и психологическое консультирование 

1 Психологическое обследование вновь прибывших 

воспитанников с целью определения психического 

развития в соответствии с нормами при переходе 

на новый возрастной уровень  

Октябрь– 

ноябрь 

Март-апрель 

Паршутина А.В. 

2 Изучение особенностей и степени приспособления, 

учащихся к новым социально-педагогическим 

условиям обучения (1–е классы)  

Сентябрь-

октябрь 

Паршутина А.В. 

3  Диагностика уровня развития когнитивных 

процессов(1-4 классы) 

 

Январь, 

апрель. 

Паршутина А.В. 

4 Изучение  особенностей восприятия семейной 

ситуации и родительского воспитания (1-4 кл). 

 

Ноябрь - 

декабрь 

Андрусова С.С. 

Ретюнских Е.О. 

5 Индивидуальное, групповое консультирование 

 

Октябрь - май Паршутина А.В. 

6 Индивидуальные консультации для учителей, 

работающих в 1-х классах, по результатам 

диагностики готовности первоклассников к 

обучению в школе и их адаптация  в школе 

Октябрь-

декабрь 

Паршутина А.В. 

7 Индивидуальные консультации для классного 

руководителя и педагогов-предметников 5-х 

классов  по результатам диагностики готовности к 

обучению в школе второго уровня и 

психологического мониторинга 

Сентябрь-

ноябрь 

Паршутина А.В. 

Ретюнских Е.О. 

8 Консультирование педагогов по вопросам 

профессионального и личного роста 

По мере 

обращения 

Паршутина А.В. 

Ретюнских Е.О. 

9 Консультирование родителей по вопросам 

обучения, воспитания и развития ребенка 

По мере 

обращения 

Паршутина А.В. 

Ретюнских Е.О. 

10 Организация групповых консультаций для 

педагогов в соответствии с возникновением 

психолого-педагогических затруднений и запросом 

администрации 

 

По мере 

обращения 

Паршутина А.В. 

Ретюнских Е.О. 

11 Работа психолого–педагогической мастерской для 

классных руководителей 5,9, 11 классов по 

вопросам просвещения, профдиагностики и 

профконсультации учащихся 

По запросу 

классных 

руководителе

й 

Паршутина А.В. 

Ретюнских Е.О. 

12 Проведение индивидуальных консультаций и 

развивающих занятий с одаренными детьми  по 

результатам диагностик 

 

Октябрь-

апрель 

Паршутина А.В. 

 



Организационно- методическое направление  

1 Разработка плана работы СППС на 2022/2023 

учебный год 

Август-

сентябрь  

Ретюнских Е.О. 

2 Участие в работе по развитию нормативно-

правовой базы гимназии  

Октябрь-

апрель 

Паршутина А.В. 

Андрусова С.С. 

Ретюнских Е.О. 

Горохова К.В. 

3 Изучение нормативных документов и специальной 

литературы по защите прав и интересов ребенка, 

опыта работы коллег  

В течение 

года 

Паршутина А.В. 

Андрусова С.С. 

Ретюнских Е.О. 

Горохова К.В. 

4 Повышение профессионального уровня 

(самообразование, посещение курсов, вебинаров и 

т.п.) 

В течение 

года 

Паршутина А.В. 

Андрусова С.С. 

Ретюнских Е.О. 

Горохова К.В. 

5 Участие в методических объединениях, пед. 

консилиумах, круглых столах, семинарах 

В течение 

года 

Паршутина А.В. 

Андрусова С.С. 

Ретюнских Е.О. 

Горохова К.В. 

 


