IIpaBuiia 6€30MaCHOCTH KATAHMSA HA «BATPYLIKAX»

CHOYTBIOOBI, OHU K€ TIOOBI, OHU KE «BATPYMIKW», OHU K€ «IUIIOMIKW» MPEICTaBIAI0T COO0M
CHE)XHbIE€ CAHKH B BUJIE€ INTACTUKOBOM 0OOJIOYKH CO BCTABJIECHHOW BHYTPbh HAJAyBHOU KaMepoi,
KOTOPBIE HYKHBI JUIsI KATaHUS C TOPOK 10 CHEKHOM, CHEKHO-JIEASTHON WM JIEISTHOM
NMOBEPXHOCTH. TIOOMHT cITOCOOEH pa3BUTh OOJIBIIYIO CKOPOCTh U B 3TOT MOMEHT CTaHOBUTCS
MpaKTUYECKU HeynpaBisieMbiM. IMEHHO TO3TOMY TIOO MPU3HAH CaMbIM TPAaBMOOTACHBIM
3MMHHM pPa3BJI€UECHUEM, TAK KaK MpaBuja 0€301MacHOCTH Majio KTO COOJIIO/IaeT.

1. BoiOupasi noaxojasinee MecTo AJ151 KATAHUA HA «BATPYUIKAX», CTOUT 3HATH PAJ
0COOCHHOCTEN:

— CHEeXHBII CKJIOH JTOJIKEH OBITh HEKPYTHIM, 0€3 pe3KUX MOBOPOTOB, €r0 YroJl JOJKEH
COCTaBJIATh MakCUMYM 20 TpaycosB.

— Ha Ttpacce n0/mKHBI OTCYTCTBOBATh 1€PEBbSI, KYCThI, CTOJIObI, BEICTYIAIOIINE KAMHH, SIMBI,
Oyrpbl, BCE, UTO MOKET MOBPEAUTH KOPITYC TIOOMHTA.

— B cnyuae, ecnu Tpacca sensHasi, a He CHeXXHasi, TO Hy>KHO BBIOMPATh TIOOBI, YIUTHIBAS 3Ty
0COOEHHOCTD — IS JISJTHBIX TPACC JIEJAaI0T TIOOBI C MJIACTUKOBBIM JHOM, KOTOPHIE Ha CHETY
CKOJIB3SIT TOPa3J0 XYyXKe.

— Ecnm Tpacca cnenpanbHo 000pyi0BaHa, TO HA HEW JOJKHBI OBITh OOPTHKU, YTOOBI
«BATPYIIKW» HE BBUJICTAIH 32 TIPEIebl 30HBI KaTaHus. Takke Ha ropKax JOJIKEH ObITh
YeJIOBEK, KOTOPBIA OTBEYAeT 3a 6€30MacHOCTh CITyCKa U 3a COOJII0/ICHHE MHTEPBAJIOB CITyCKa
JTIOAeH.

— Y TI000B €CcTh Takasi 0COOEHHOCTh — Y HUX HET CUCTEMBI YIIPABJICHUS U TOPMOKEHUS,
CJIeI0BaTEIbHO, BHIOUPATH TPACCY HYKHO, OTTAJIKUBAACHh U OT 3TOM 0COOEHHOCTH Toxe. Tpacca
JOJKHA UMETh BO3MOKHOCTb JITUTEIBHOIO TOPMOKEHUS B KOHIIE CITYCKA.

— Takxe cTouT co6II01aTh O4EPETHOCTD U TUCTAHIIMIO, €CITU Ha Tpacce He OJIMH YEeJIOBEeK, a
HECKOJIBKO.

2. Yto 3anpenieHo BO BpeMsi kaTaHus Ha «BaTpymke»? HEJIb31:

— MIPOU3BOJIUTH CITYCK C TPAMILUIMHOB, 00JICICHENBIX MM OECCHEKHBIX YYACTKOB CKIIOHA;

— KaTaTbCsl CTOS, JE€XKa, CTApPAThCS BBIIPBITHYTh U3 TI0OOA BO BpEMsI IBUKEHUS,

— pa3berarbcs mepe] CITyCKoM;

— TMPUBSI3BIBATH «BATPYIIKI» K aBTOMOOWIISIM, CHETOX0/IaM U APYTUM TPAHCIIOPTHBIM
CpeacTBam;

— €CIii TI00 OJJHOMECTHBIH, TO UCTOJIb30BaTh €T0 JO0JKEH OJUH YEJIOBEK, a HE HECKOJIbKO, TaK
KaK 3TO MPUBEAET K EPETPY3Y, YTO MOKET OBITH UPEBATO;

— CBA3BIBATH MEX]Iy COO0I HECKOJIBKO TIOOOB;

— KaTaTbCs HA «BATPYILIKE» B COCTOSIHUM QJIKOT'OJIBHOTO OIbSIHEHUS.

3. Karanue aerteii 10/I2KHO MPOXOAUTH MO CTPOTHM KOHTPOJIEM B3POCJIbIX.
4. TexHuka 0e30MACHOCTH NMPHU KATAHNUM HA TIOOMHIax:

— Camoe ri1aBHOE — JIepkKaThCA 3a pyuku Tro0a. HaqyBHBIE «BaTpYIIKW» TMAMETPOM MEHbIIIE
115 cM HOJKHBI UMETH JIBE PYUYKH, HA OCTAIBHBIX OT YETBIPEX A0 IMIECTU. ITO HYKHO JIJIA TOTO,



4YTOOBI YA0OHEE 32 HUX JEPKAThCS B 3aBUCUMOCTH OT BEIOPAHHOM MO3BI.

— Be16upath TI00 HYKHO 11OJI KOHKPETHOI'O YE€JI0BEKa, €ro napameTpbl U rabaputhbl. CIUILKOM
OOJIBIINE WM CIUIIKOM MaJIEHbKHE TIOOBI C HEYT0OHBIM CHJIEHBEM CIIOCOOHBI YBEIIMYUThH PUCK
MOJIYYE€HHSI TPABMBI.

— Yr1oObl KaTaHue ObLTO 0E€30MACHBIM, HEOOXOIUMO YIOOHO YCTPOUTHCS HA CUACHBE, OHO
JOJIKHO OBITh IIMPOKUM U OJXOJUTh KOHKPETHOMY YEJIOBEKY.

— Bo Bpems CKOIbKEeHMSI TOJI0BA JIOJKHA OBITh HAKIIOHEHA HEMHOTO BIIEPEN, a HOTH HE
JOJIKHBI KacaTbCsl 3eMJIU. PykaMu HY>KHO KPEIKO JIepKaThbCsl 32 PYyYKU, YTOOBI HE BBUIETETh U3
TI00a.

— Bo Bpemsi TOpMOXKEeHHS HENb351 UCIIOJI30BAaTh PYKH U HOTH, JTy4llle TOBEPHYTh BaTPYIIKY,
YTOOBI U30€KaTh CTOJIKHOBEHUS WM MEPEBEPHYTH €€, YTOOBI HE CJIOMATh KOHEYHOCTH.



